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Die Bildung  
meiner Zukunft

Ausbildung

Pflegefachmann/-frau
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Als Pflegefachmann/-frau unterstützt 
du erkrankte oder hilfsbedürftige 
Menschen jeden Alters – ob im Pflege-
heim, Krankenhaus oder zu Hause.  
Je nach persönlicher Situation hilfst du 
ihnen bei der Körperpflege, planst 
Pflegemaßnahmen und setzt ärztliche 
Anordnungen um. So achtest du auf die 
richtige Einnahme von Medikamenten, 
misst regelmäßig Blutzucker, Puls und 
Blutdruck oder wechselst Verbände.

Als Ansprechpartner/in und Vertrau-
ensperson hast du immer ein offenes 
Ohr für die Fragen, Wünsche und 
Anliegen der zu betreuenden Menschen 

und ihrer Angehörigen. Du berätst sie 
im Umgang mit der Erkrankung, erklärst, 
welche Pflegetechniken es gibt und wie 
diese unterstützend eingesetzt werden. 
Außerdem zeigst du ihnen die fach- 
gerechte Anwendung von pflegerischen 
Hilfsmitteln. 

Pflegefachleute haben immer den 
ganzen Menschen und seine gesamte 
Lebenssituation im Blick, wenn es um die 
Planung und Umsetzung von Pflegemaß-
nahmen und Alltagshilfen geht. Dabei 
stimmst du dich zwar mit Therapeuten 
und Ärzten ab, arbeitest aber sehr selbst-
ständig und eigenverantwortlich. 

Ich werde 
Pflegefachfrau!

Toll, und was  
machst du da so?
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Mit der richtigen Technik kein Kraftakt: 
der Transfer vom Rollstuhl zum Bett.

Von A wie Anziehen bis Z wie 
Zuhören

Bei der Pflege und Betreuung bist  
du ein wahres Multitalent und überall 
dort gefragt, wo erkrankte und pflegebe-
dürftige Menschen alleine nicht zurecht-
kommen. Du hilfst ihnen dabei, alltägli-
che Handgriffe möglichst selbstständig 

zu meistern und förderst ihre Gesundheit 
durch vorbeugende Maßnahmen. 

Ebenso wichtig für eine gute Pflege-
beziehung ist eine wertschätzende  
Einstellung gegenüber den zu betreuen-
den Menschen. Dazu zählt auch und 
insbesondere, dass du ihnen das Gefühl 
gibst, dir wirklich vertrauen zu können. 
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Und, wie läuft deine 
Ausbildung?

Die Pflege ist eine sehr verantwor-
tungsvolle Aufgabe, die solides Fachwis-
sen und großes Einfühlungsvermögen 
erfordert. Während deiner Ausbildung 
eignest du dir dazu umfangreiche 
Kenntnisse in allen Pflegebereichen an. 

Du lernst, pflegebedürftige Menschen 
jeden Alters anzuleiten, ihren Alltag zu 
gestalten und pflegerische Maßnahmen 
zu planen. Auch rechtliche und instituti- 
onelle Themen sowie Anatomie, Hygiene 
und Mitwirkung bei der medizinischen 
Diagnostik stehen auf dem Stundenplan. 
Stressbewältigung und der eigene Um- 
gang mit schwierigen Situationen ergän-
zen dein Know-how, um Überlastungen 
im Arbeitsalltag vorzubeugen. 

Dein Wissen wendest du von Anfang an 
direkt in der Praxis bei der Versorgung 
von pflegebedürftigen Menschen an. 
Dazu schließt du mit einer Pflegeeinrich-
tung für die gesamte Ausbildungsdauer 
einen Ausbildungsvertrag. Das Gute: Du 
bekommst nicht nur einen Einblick in 
konkrete Arbeitsfelder, sondern auch eine 
Ausbildungsvergütung. 

Im Laufe deiner Ausbildung lernst du 
außerdem in sogenannten Pflicht- und 
Vertiefungseinsätzen unterschiedliche 
Schwerpunkte der Pflege kennen. Dabei 
knüpfst du bereits früh wertvolle Kon-
takte für deinen Berufseinstieg.

Deine Ausbildung dauert inklusive 
praktischem Teil drei Jahre und endet 
mit der staatlichen Prüfung zur Pflege-
fachfrau bzw. zum Pflegefachmann. 
Der generalistische Berufsabschluss 
wird auch im EU-Ausland anerkannt.

Das lernst du 
bei uns:
■	 �individuelle pflegerische, gesund-

heitsfördernde und vorbeugende 
Maßnahmen planen, umsetzen, 
dokumentieren und beurteilen

■	 �bei der medizinischen Diagnostik 
und Therapie mitwirken

■	 �pflegebedürftige Menschen und 
Angehörige pflegerisch beraten, 
schulen und anleiten

■	 �mit stressigen und schwierigen 
Situationen im Pflegealltag  
souverän umgehen
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Gute Pflege will gelernt sein: 
Blutdruckmessen gehört dazu.

Deine Jobaussichten: 
allseits vital!

Als Pflegefachmann/-frau bist du in 
vielen Bereichen gefragt. Je nach 
eigenem Interesse oder Schwerpunkt 
arbeitest du in/bei:

■	 Wohn- und Pflegeheimen

■	 Ambulanten und Sozialen Diensten

■	 Krankenhäusern und Rehakliniken

■	 Beratungsstellen

■	 Pflegestützpunkten

■	 Einrichtungen für Betreutes Wohnen

Da Spezialisierungen in deinen 
Aufgabengebieten jederzeit möglich 
sind, stehen dir viele Türen offen – von 
der Akutpflege über den ambulanten 
Bereich bis zur Langzeitpflege. Auch 
erhältst du flexibel Zugang zu verschie-

denen Tätigkeitsfeldern, z. B. in der 
Kinderkrankenpflege, im Krankenhaus, 
in der Geriatrie, im Palliativbereich, in 
der Intensivmedizin oder Funktionsdiag-
nostik. 

Was ebenfalls immer geht: dich 
fachlich weiterqualifizieren. Entweder 
durch Fort- und Weiterbildungen oder 
ein Studium, das deine Karriere entschei-
dend voranbringt – zum Beispiel bei 
unseren Schwesterunternehmen Carl 
Remigius Medical School und Hochschule 
Fresenius.

Allein durch die Vielfalt der Tätig-
keitsbereiche hast du heute schon beste 
Chancen, einen Arbeitsplatz zu finden, 
der dir Spaß macht. Für Pflegefachleute 
sind aber auch die Zukunftsaussichten 
hervorragend, da der Bedarf an qualifi-
zierten Pflegekräften stetig anwächst. 
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„Pflegefachfrau ist ein Beruf mit Zukunft, der 
mir viel Spaß macht und mich ständig vor 
neue Herausforderungen stellt. An der Aus-
bildung gefällt mir besonders, dass sie mir 
Einblicke in jeden Bereich der Pflege bietet. 
Außerdem haben wir an unserer Schule echt 
tolle und sympathische Lehrkräfte, mit  
denen man auch mal Späße machen kann. 
Nach meinem Abschluss möchte ich zunächst 
im ambulanten Dienst arbeiten und später 
vielleicht noch ein Studium dranhängen.“

Nina B., 
angehende Pflegefachfrau



7

Gute Gründe für deine 
Ausbildung bei uns.
Jede Menge Erfahrung!

Auch wenn unsere Wurzeln bis ins 
Jahr 1848 zurückreichen: Wir haben nur 
deine Zukunft im Blick. Seit vielen 
Jahrzehnten bilden wir Schüler erfolg-
reich aus und begleiten sie anschließend 
auf ihrem Berufsweg. Und das an über 
100 Schulen in mehr als 30 Städten. Du 
siehst: Da kommt einiges an Erfahrung 
zusammen, damit auch dein Berufs-
wunsch zukunftssicher in Erfüllung geht! 

Ausgezeichnete Ausbildung!

Damit deine Ausbildung ein voller 
Erfolg wird, lassen auch wir uns jedes 
Jahr prüfen. Ergebnis: Wir sind nach den 
Qualitätsstandards DIN EN ISO 9001 
und AZAV zertifiziert. Du kannst dich 
also bei uns darauf verlassen, von 
hochqualifizierten Lehrern nach moder-
nen Lernmethoden auf dem neuesten 
Stand ausgebildet zu werden. Stempel 
drauf!

Willkommen in der Familie!

Du liebst es familiär? An unseren 
Schulen lernst du in offener und vertrauter 
Atmosphäre. Deine Lehrer stehen  
in engem Kontakt zu dir, auch während 
deiner praktischen Ausbildung. Als 
Mentoren helfen sie dir ab dem ersten 
Tag, dein Potenzial voll zu entfalten.  
So fördern wir dich individuell und du 
kannst dich bestmöglich entwickeln. 
Fachlich und persönlich. 

Networking für deine Zukunft!

Dank unseres Bildungsnetzwerks  
ist dein Lehrstoff auf dem aktuellsten 
Forschungsstand. Unsere Lehrer  
tauschen sich aus und machen dich  
zum Fachexperten, der auch für die 
interdisziplinäre Berufspraxis optimal  
vorbereitet ist. Und das Beste: Mit 
unseren Partnern kannst du dich nach 
deinem Abschluss vielfach nahtlos 
weiterqualifizieren.

Nah an der Praxis!

Übung macht bekanntlich den 
Meister. Deshalb übst du bei uns  
intensiv, das Gelernte im Umgang mit 
erkrankten und pflegebedürftigen  
Menschen umzusetzen. Dank fach- 
praktischem Unterricht von Anfang an  
und deiner praktischen Ausbildung 
bestehst du den beruflichen Praxistest 
spielend.

Schnell im ersten Job!

Du willst nach der Ausbildung 
schnell zeigen, was du kannst und 
eigenes Geld verdienen? Unser  
Netzwerk an erstklassigen medizini-
schen und sozialen Einrichtungen  
ist groß. Du absolvierst dort die prakti-
sche Ausbildung und hast schon 
frühzeitig beste Aussichten auf den 
ersten Job.
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Du hast viel geschafft. 
Und noch mehr vor?

Als Pflegefachmann/-frau hast du eine 
exzellente Basis, um direkt voll in den 
Beruf einzusteigen. Vielleicht möchtest 
du dich aber in Zukunft lieber auf ein 
Gebiet spezialisieren und dich fachlich 
weiterbilden? Oder mit einem Studium 
deine Jobchancen vergrößern? Das ist 
alles für dich drin – mit unseren starken 
Partnern. 

Ab in den Hörsaal: Bachelor- 
Studium bei unseren Partner-
hochschulen

An unseren Partnerhochschulen er- 
öffnen sich dir interessante Perspektiven, 
sobald du deinen Abschluss in der 
Tasche hast – sogar ohne Abitur. Ver-
fügst du über einen Mittleren Bildungs-
abschluss und hast du deine Ausbildung 
mit der Gesamtnote 2,5 oder besser 
absolviert, sind bereits die Grundvor-
aussetzungen für ein Studium erfüllt. 
Alternativ benötigst du mindestens zwei 
Jahre Berufserfahrung als Pflegefach-
mann/-frau sowie die erfolgreiche 
Teilnahme an einer Hochschulzugangs-
prüfung.

Physician Assistance für Gesundheits-
berufe (B.Sc.)

Dieser berufsbegleitende, dreijährige 
Bachelor-Studiengang der Carl Remigius 
Medical School bereitet dich auf den 
noch recht jungen Beruf des Arzt- 
assistenten bzw. der Arztassistentin vor. 

In dieser Position zwischen Ärzten und 
Pflegekräften übernimmst du delegierte 
ärztliche Aufgaben und leistest einen 
wertvollen Beitrag zur Qualitätssicherung 
in der Gesundheitsversorgung.  
Mehr Infos: www.carl-remigius.de

Management im Gesundheitswesen 
(B.A.) | Online-Studium

Mit diesem berufsbegleitenden 
Studiengang der Hochschule Fresenius 
nimmst du zielsicher Kurs auf eine 
Führungsposition in der Gesundheits-
branche. Du erwirbst umfangreiches 
wirtschaftswissenschaftliches und 
medizinisches Fachwissen und lernst 
wichtige Inhalte aus dem Gesundheits-, 
Versorgungs- und Qualitätsmanagement 
kennen.  
Mehr Infos: www.hs-fresenius.de

Lass dich einfach von uns beraten, was 
für dich und am besten zu dir passt!

Bildungsbonus für 
Absolventen: 
10 Prozent Rabatt auf die Studien- 
gebühren aller Studiengänge  
der Carl Remigius Medical School 
und Hochschule Fresenius



Allgemeinbildende Schulen

2 Jahre 
Berufserfahrung 

+ Hochschul-
zugangsprüfung

* abhängig vom Bundesland

Studium, z. B.
Gesundheits- und

Krankenpflege oder 
Physician Assistance

Ausbildung 
Pflegefachmann/-frau

Verkürzte Ausbildung 
Pflegefachmann/-frau*

Berufsbegleitendes 
Studium, z. B. 

Physician Assistance

Ausbildung, z. B.
Altenpflegehelfer/in 

oder Gesundheits- und 
Krankenpflegehelfer/in 

Hauptschulabschluss*

Mittlerer 
Bildungsabschluss

(z. B. Realschul-
abschluss)

Abitur / 
Fachhochschulreife

Bachelor 

Abschlussnote 
mindestens 2,5 

oder 2 Jahre 
Berufserfahrung 

+ Hochschul-
zugangsprüfung

9

Beruf mit Zukunft  
für jeden!
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Kleiner Pieks, große Verantwortung: Du führst 
auch Blutabnahmen durch.
 

Yakobchuk Olena - stock.adobe.com

Schulisch

Mittlerer Bildungsabschluss (z. B. 
Realschulabschluss) bzw. erfolgreich 
abgeschlossene zehnjährige allgemeine 
Schulbildung oder Hauptschulabschluss 
mit mindestens zweijähriger Berufs- 
ausbildung bzw. staatlich/behördlich 
anerkannter fachbezogener Ausbildung 
in der Pflegehilfe oder Pflegeassistenz

Organisatorisch

Praktischer Ausbildungsplatz (z. B. 
Altenpflegeheim oder Krankenhaus)

Persönlich

Interesse an Medizin, Einfühlungsver-
mögen, Geduld, Kontaktfreude, Respekt 
vor pflegebedürftigen Menschen, keine 
Scheu vor körperlichem Kontakt

Das bringst du mit.
Dein Interesse ist groß und nun fragst du dich: Hab ich überhaupt 
das Zeug zur Pflegefachfrau bzw. zum Pflegefachmann? Darauf 
kommt es an:

Damit kannst du rech-
nen: deine Fördermög-
lichkeiten   

Da wir staatlich anerkannt und 
nach AZAV zertifiziert sind, 
kannst du dich mit einem 
Bildungsgutschein der Arbeits-
agentur oder des Jobcenters 
fördern lassen. Auch Schü-
ler-BAföG oder Berufsausbil-
dungsbeihilfe (BAB) lassen sich 
unter bestimmten Vorausset-
zungen beantragen.
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Du hast dich entschieden, den Weg zu deinem Wunschberuf mit 
uns zu gehen? Dann freuen wir uns schon auf deine Bewerbung: 
entweder online oder ganz klassisch per Post. 

So geht’s am schnellsten:  
Einfach online bewerben!

www.ludwig-fresenius.de

Damit deine Bewerbung vollständig 
ist, müssen noch ein paar Unterlagen  
zu uns. Da wir überflüssigen Papierkram 
vermeiden wollen, kannst du dafür unser 
digitales Upload-Center nutzen. Deine 
Zugangsdaten erhältst du automatisch 
per E-Mail, nachdem du dich beworben 
hast. Falls nicht: Bitte Spamfilter prüfen! 

Das benötigen wir von dir: 

■	 Persönliches Anschreiben

■	 �Bewerbungsbogen  
(nur bei Bewerbung per Post)

■	 Tabellarischer Lebenslauf

■	 �Kopie deines Schulzeugnisses  
(oder letztes Zeugnis)

■	 �Kopien deiner Ausbildungszeugnisse, 
Praktikumsbescheinigungen, Arbeits-
zeugnisse (wenn vorhanden)

■	 �Ärztliche Bescheinigung über die 
gesundheitliche Eignung*/**    

■	 �Nachweis über einen praktischen 
Ausbildungsplatz** 

■	 �Nachweis zur Immunisierung gegen 
Masern**

■	 �Erweitertes Führungszeugnis*/**/***

Dann: Alles Gute  
für deine Bewerbung!

Dein direkter Draht zu uns

Du hast noch Fragen? 
Dafür haben wir immer ein offenes Ohr. 
Info-Hotline: 02 21 / 92 15 12 14
WhatsApp: Nachricht an 02 21 / 92 15 12 14
E-Mail: beratung@ludwig-fresenius.de

Wir freuen uns, von dir zu hören!

*    zu Ausbildungsbeginn nicht älter als 3 Monate 

**  kann bis Ausbildungsbeginn nachgereicht werden 

*** nur in Sachsen-Anhalt und Thüringen
Änderungen seit Druck möglich. Bitte beachte 
zusätzlich die Angaben auf unserer Website.
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zerti�ziert nach
DIN EN ISO 9001 
und AZAV

Ausbildungsorte 
Bad Hersfeld, Berlin, Chemnitz, Celle, 
Dortmund, Erfurt, Frankfurt (Main), 
Hannover*, Herten, Idstein**, Leer, 
Lübeck, Melle**, Mühlhausen,
Nürnberg**, Schönebeck, Stadthagen*, 
Weyhe

Fast Facts
Berufsabschluss	
Pflegefachmann/-frau  
(staatl. Prüfung)

Ausbildungsdauer 
3 Jahre Vollzeit

Voraussetzungen	  
Mittlerer Bildungsabschluss (z. B. 
Realschulabschluss) bzw. erfolgreich 
abgeschlossene zehnjährige allge-
meine Schulbildung oder Haupt-
schulabschluss mit mindestens zwei-
jähriger Berufsausbildung bzw. 

staatlich/ behördlich anerkannter 
fachbezogener Ausbildung in der 
Pflegehilfe oder Pflegeassistenz (z. 
B. Alten- oder Krankenpflegehilfe)

Dein Profil 
Interesse an Medizin, Einfühlungs-
vermögen, Geduld, Kontaktfreude, 
Respekt vor pflegebedürftigen 
Menschen, keine Scheu vor körperli-
chem Kontakt

Fördermöglichkeiten 
BAföG, Berufsausbildungsbeihilfe 
(BAB), Bildungsgutschein (geplante 
Teilnehmerzahl: siehe Website)

Ludwig Fresenius Schulen
Im MediaPark 4e · 50670 Köln
Info-Hotline: 02 21 / 92 15 12 14
WhatsApp: Nachricht an 02 21 / 92 15 12 14
E-Mail: beratung@ludwig-fresenius.de
www.ludwig-fresenius.de
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*   Ausbildung wahlweise inkl. Fachhochschulreife 

** in Vorbereitung 
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